
Pinceladas
en la lava 

FEBRERO 2025

rutas temáticas 
para conocer los espacios naturales de tenerife



La isla de Tenerife tiene el privilegio de poseer unos bienes patrimoniales 
ricos y variados. La gama que ofrece es muy amplia y engloba tanto los 
valores naturales como los culturales. La esencia de este territorio oceánico 
está perfectamente representada en su Red Insular de Espacios Naturales 
Protegidos. Estas áreas vitales, salvaguardadas desde hace tiempo,  
desempeñan una función estratégica en el mantenimiento de los procesos 
ecológicos y dan cobijo a seres extraordinarios. Este fascinante territorio 
repleto de antiguos caminos, nos permite adentrarnos y desvelar una parte 
de sus secretos, pudiendo admirar la diversidad de su áspera, abrupta 
geografía y sensible piel. Cada uno de ellos guarda sus propios misterios, 

valiosos y diferentes. Son portentosos legados del fuego convertidos en 
libros abiertos al conocimiento, mostrando su poderosa biodiversidad y 
mundo mineral donde, el color de la tierra y las rocas se mezclan originando 
una infinidad de matices cromáticos que podrían saciar la ambición pictórica 
del más exigente acuarelista. Huellas que nos hablan de usos y costumbres 
de un pasado no tan lejano… 

Estos ancestrales valores patrimoniales heredados se han preservado en 
el transcurso de los milenios y son elementos que atesoran una asombrosa 
historia.

Pinceladas 
DE LA HISTORIA DE LA TIERRA Y DE LA NATURALEZA

Red de Espacios Naturales Protegidos



Elige tu Pince l ada 

Te ofrecemos 10 rutas temáticas, a modo 
de pequeñas pinceladas interpretativas, 

en distintos lugares de alto valor ecológico 
dinamizadas por profesionales destacados 

en las temáticas programadas. Esta 
propuesta está dirigida a quienes estén 
interesados en conocer mejor la Red de 

Espacios Naturales Protegidos.Ven y lo descubrirás



MEMORIA EN PIEDRA: ENTRE GRABADOS, 
MOLINOS Y CUEVAS
22 de febrero

UNAS LAVAS PRIMITIVAS, APILADAS,  
DESGASTADAS Y CARGADAS DE LEYENDA
8 de febrero

Pincelada  1

Pincelada  2

Elige tu P i nc e lada



UNAS LAVAS PRIMITIVAS, APILADAS, 
DESGASTADAS Y CARGADAS DE LEYENDA
JUANJO SUÁREZ RODRÍGUEZ
HERITAGE CONSULTING. GEÓGRAFO, GUÍA INTÉRPRETE DE LUGARES Y COSAS

SÁBADO 8 DE FEBRERO
Esto es un viaje al pasado en todos los sentidos. Como “islas” en medio de un mar de 
lavas, se alzan los restos destrozados del viejo macizo volcánico de Adeje. Millones  
de años a la intemperie muestran una estructura llena de aristas, roques, barrancos  
o curiosas mesetas. Junto a esta tremenda orografía, una legión de seres vivos fueron 
encontrando un lugar donde hacerse fuertes y únicos: salvias, espineros, cardones, 
bejeques, tabaibas “púrpuras”, dragos, sabinas, almácigos, aguilillas, cuervos, halcones  
o cientos de invertebrados.
Para conocer este lugar, sugerimos subir al Roque de Ahiyo, Ichasagua o el Conde. 
Con esas denominaciones se conoce a uno de los rasgos más característicos de 
este macizo antiguo. Una invitación a adentrarse en un sitio cargado de rocas 
desmanteladas, seres vivos relictos, supervivencia humana y un presente complejo. 
Desde sus 1000 metros de altitud, una panorámica espectacular permite comprender 
un territorio sureño,  

Espacio natural protegido: Reserva Natural Especial de Barranco del Infierno

Inicio del itinerario: Aparcamiento público Ctra. Gral. Arona-Vilaflor,  
cruce con Vento y Arona casco

Hora de comienzo: 9:00 h

Dificultad: Media

Duración aproximada: 5 horas

P i n c e l a d a  1



P i n c e l a d a  2
MEMORIA EN PIEDRA: ENTRE GRABADOS, 
MOLINOS Y CUEVAS
EFRAÍN MARRERO SALAS Y HACOMAR RUIZ GONZÁLEZ
ARQUEÓLOGOS DE PRORED. SOCIEDAD COOPERATIVA

SÁBADO 22 DE FEBRERO
El Monumento Natural de las Montañas de Ifara y los Riscos en el municipio Granadilla 
de Abona, es un espacio de especial interés geológico y natural. A esta importancia 
hay que sumar una riqueza desde el punto de vista arqueológico, que las últimas 
intervenciones realizadas en la zona han vuelto a evidenciar, y que han merecido 
la declaración de los Llanos de Ifara como Bien de Interés Cultural. Se trata de un 
espacio clave para entender el modelo de ocupación guanche del territorio, pero 
también para reconocer cómo se transformó  tras la conquista, y especialmente en 
los siglos XIX y XX.

Espacio natural protegido: Monumento Natural Las Montañas de Ifara 
y Los Riscos

Inicio del itinerario: Punto de partida y fin: Salida 52 de la TF1, sentido sur

Hora de comienzo: 9:00 h

Dificultad: Baja

Duración aproximada: 5 horas



DESTINATARIOS
Público en general mayores de 18 años.

TRANSPORTE
Por cuenta del interesado hasta  
el lugar de inicio del itinerario.

COCHE COMPARTIDO
Para la reducción del impacto ambiental  

y ahorro económico se sugiere  
hacer uso del coche compartido.

Información de tu interés

PUNTO DE ENCUENTRO

LA LAGUNA
Intercambiador de La Laguna  

Av. Ángel Guimerá Jorge 
Hora de encuentro: 7:40 am.

+ INFORMACIÓN
LA OROTAVA 

C/ Cantos Canarios  
(parking gratuito) 

Hora de encuentro: 7:40 am.



INSCRIPCIÓN GRATUITA

www.laorotava.es

INFORMACIÓN
CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL MUNICIPAL

C/ Miguel de Cervantes s/n 
PARQUE CULTURAL AGROAMBIENTAL DOÑA CHANA   

La Orotava. 
922 324 444 Ext. 2575 

618 105 173   
nicolasmj@villadelaorotava.org

NÚMERO DE PLAZAS Y LÍMITE DE INSCRIPCIÓN
Por cada Pincelada se ofertan 20 plazas hasta 
agotar disponibilidad, excepto la de dificultad 

alta que será de 15 plazas.  
Solo se podrá realizar un máximo de  

dos Pinceladas por persona.

A tener en cuenta:
Para el buen desarrollo de la actividad, los participantes 
estarán sujetos a las indicaciones y normas que el 
responsable del itinerario considere oportunas. Es importante 
que elijas una ruta temática conforme a tus inquietudes y 
posibilidades físicas.
Los itinerarios se desarrollarán en diferentes Espacios 
Naturales Protegidos, por lo que tendrás que tener en cuenta 
sus especiales condiciones, en algunos casos de altitud, 
climatología y dificultad para transitar. El calzado debe ser 
cómodo y resistente. Llevar ropa de abrigo y chubasquero, 
y por si fuera necesario, gorra, protector solar, prismáticos, 
agua y algo de comida. Es muy importante que respetemos 
todos los elementos de nuestro entorno, y recuerda que 
el ruido también contamina el ambiente y que no te puede 
acompañar tu mascota.



¿Vienes?
Queremos que seas 

protagonista


