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LA AGENCIA DE AVENTURA TINERFEÑA "PATEA TUS MONTES" NOS PROPONE CINCO RUTAS 
DE PELÍCULA POR LA ISLA CANARIA, VISITANDO LAS LOCALIZACIONES DONDE SE HAN 

RODADO GRANDES SERIES Y FILMES. ESCENARIOS NATURALES DE GRAN BELLEZA QUE NOS 
TRANSPORTAN A OTROS MUNDOS Y ÉPOCAS HISTÓRICAS. 

TEXTO Y FOTOS: JOSÉ MARÍA PÉREZ. PATEA TUS MONTES 

5 TREKKINGS EN TENERIFE DIGNOS DE HOLLYWOOD

Tenerife cuenta con una larga e interesante 
trayectoria como escenario de rodajes de cine. La 
primera película grabada en la isla parece ser que 
fue “Mujeres isleñas de Tenerife abasteciendo de 
carbón a la escuadra”, filmada en 1896. Desde en-
tonces, muchas producciones, tanto de Hollywood 
como nacionales, han buscado localizaciones para 
rodar en esta isla canaria, que cuenta con una gran 
diversidad de paisajes naturales, todos ellos de 
gran belleza. Espectaculares spots reales que se 
han convertido en escenarios ideales para el rodaje 
de numerosas series y películas. Las Islas Canarias 
atraen a las grandes producciones cinematográfi-
cas por la variedad y belleza de paisajes que se dan 
en un espacio relativamente pequeño, y también 
por su especial régimen fiscal, que actualiza el lí-
mite de la deducción en el impuesto de sociedades. 
Muchos de estos escenarios/espacios naturales se 
encuentran en el camino de las rutas de sende-
rismo que la empresa outdoor "Patea tus Montes" 
ofrece para descubrir la isla; tanto fue así, que en 
2011 recibió el Premio Mención Especial al Mejor 
Producto de Turismo Activo de España en FITUR 
2011, en concreto con su "Ruta de Titanes", basada 
en visitar los escenarios de la película "Furia de 
Titanes" en el Parque Nacional del Teide. Siguien-
do estas rutas temáticas en torno a escenarios de 
película, Patea tus Montes ha diseñado otros cinco 
trekkings destinados a hacer las delicias de los 
caminantes más cinéfilos y/o seriéfilos.

Pateos de película
Los Anill os de Poder
Entre los restos de grandes erupciones violentas que rellenaron grandes extin-
ciones de piedra pómez, en una geografía volcánica salpicada de caprichosas y 
sinuosas formas, se desarrollan algunas de las escenas de la segunda temporada 
de la serie 'Los Anillos de Poder', precuela de 'El señor de los anillos'.
El recorrido diseñado por Patea tus Montes discurre entre los senderos señaliza-
dos 30 y 39 del Parque Nacional del Teide, que pasa por las famosas "Minas de San 
José”, y que nos lleva a observar algunos de los materiales surgidos del volcanis-
mo del Teide. De carácter extraordinariamente explosivo, se denominan pómez, 
y son fáciles de distinguir por su color claro y escaso peso. A través del PNT 39 
(Teleférico - Montaña Blanca - Minas de San José) recorremos leos espectaculares 
campos de lava a los pies de Montaña Blanca caminando desde Majúa, frente al 
teleférico, hasta las Minas de San José. Desde aquí cogemos el PNT 30 que des-
ciende desde las Minas, primero por una zona en la que se extrajo piedra pómez 
durante varias décadas, y después descendiendo por Los Valles hasta llegar a 
La Cañada de Las Pilas, al pie de las paredes de La Caldera de Las Cañadas. A 
lo largo del recorrido 
podremos ver también 
varias de las especies 
vegetales más represen-
tativas del matorral de 
alta montaña canario, 
así como algunas mues-
tras del uso tradicional 
que tuvo dicha zona 
antes de declararse 
Parque Nacional, como 
los cargaderos de leña 
de retama.
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La cuarta y última temporada que nos presenta a Jack Ryan 4 en su 
misión más peligrosa como subdirector de la CIA se ha rodado en mu-
chas ubicaciones de Tenerife, pero hemos elegido la más singular, la 
que se ha rodado en la costa norte de la isla, en pleno Parque Rural de 
Anaga, declarado Reserva de la Biosfera, que ha conseguido conservar 
sus valores naturales de manera excepcional. Un paisaje formado por 
abruptas montañas y verticales acantilados, que descienden hasta el 
mar por profundos valles y barrancos, acabando en coquetas calas de 
fina y brillante arena negra como la de Benijo. En el paisaje de la zona 
también destacan las formaciones geológicas como los roques (anti-
guas chimeneas volcánicas) y los diques (fisuras rellenas de magma 
solidificado que identificarás como “muros” en medio del paisaje). 
Otra de las estampas más inolvidables es, sin duda, la del mar de 
nubes. Arriba, en las zonas más altas, encontrarás la mejor represen-
tación de laurisilva de todo Tenerife, que ha sobrevivido desde hace 
40 millones de años. Y si la f lora es rica y diversa, la fauna no podía ser 
menos. Los protagonistas indiscutibles son los invertebrados. Podrás 
encontrar casi un centenar de especies únicas en el mundo, y si te 
apasionan las aves podrás encontrar algunas tan emblemáticas como 
la pardela cenicienta, el cernícalo, el búho o las palomas rabiche y 
turqué (ambas consideradas reliquias vivientes y especies endémicas 
de Canarias). De hecho, la abundante presencia de avifauna ha dado 
lugar a que Anaga sea una Zona de Especial Protección para las Aves. 
Aquí se encuentra Punta del Hidalgo, a tan solo 16 km del centro 
histórico de La Laguna, punto de partida de un precioso recorrido 
por el litoral, el Camino de la Costa o de San Juanito, que nos llevará a 
reconocer diferentes escenas de la serie.

Ruta de Titanes
 “Ruta de Titanes” es la estrella de los recorridos de cine de Patea tus Montes. Un trazado que 
recorre el Parque Nacional del Teide, la mejor representación de la alta montaña canaria. 
Un paraíso geológico y un paisaje sobrecogedor donde podrás aprender sobre algunos de los 
fenómenos más espectaculares del volcanismo mundial, ya que presenta a plena vista procesos 
volcánicos de formación y destrucción comprensibles incluso para ojos inexpertos. El Teide lleva 
fascinando a los viajeros desde el siglo XVI. Tanto es así que algunos de los grandes naturalistas 
de la historia encontraron en este paraje la base sobre la que inspirar sus teorías revoluciona-
rias, como Humboldt; cuyo trabajo sirvió a Darwin para desarrollar su teoría de la evolución.
Tanto la primera película como la segunda, "Ira de 
Titanes", presentan escenas en los peculiares enclaves de 
este parque: en la primera el escenario protagonista es la 
Cañada el Capricho, a la que llegamos a través del sendero 
PNT 04 o de las Siete Cañadas, que recorre el Camino Real 
de Chasna, utilizado antiguamente para unir los núcleos 
de población del norte y sur de la isla. La ruta comienza 
justo enfrente del Centro de Visitantes del Portillo, y con 
continuas subidas y bajadas nos permite visitar siete de 
las principales cañadas del Parque Nacional del Teide 
antes de alcanzar el Parador de Turismo: Cañada de Diego 
Hernández, Cañada de las Pilas, Cañada de la Angostura, 
Cañada de la Grieta, Cañada del Montón de Trigo, Cañada 
de la Mareta y la última: la Cañada del Capricho. 
Al spot de "Ira de Titanes" nos lleva el PNT 26, que comien-
za al pie del Roque de La Catedral desde el sendero PNT 03 
(Roques de García), para adentrarse en el inmenso Llano 
de Ucanca. Con vistas incomparables del Teide, Pico Viejo 
y las escarpadas Cumbres de Ucanca, discurre por un 
cómodo llano hasta el hermoso Mirador de la Ucanca, ya 
en la carretera TF-21.
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Oro
La película española "Oro" está inspirada en la expedición 
por la selva amazónica de los conquistadores españoles del 
siglo XVI Lope de Aguirre y Núñez de Balboa en busca de 
una mítica ciudad que, según se creía, estaba hecha com-
pletamente de oro. Y el Amazonas que se recrea en "Oro" es 
en realidad uno de los bosques de laurisilva de Anaga. Lau-
risilva significa "Selva de Laureles", un frondoso y mágico 
bosque que recorremos por la famosa "Pista de las Hiedras" 
del macizo de Anaga. Esta pista forestal llana con ligeras 
subidas y bajadas está rodeada de laurisilva y fayal-brezal, 
y sus laderas están cubiertas por una abundante vegetación 
de roca, formada sobre todo por musgos, líquenes y beje-
ques, con su curiosa forma de roseta suculenta. 

Wonder Woman 1984
Algunas escenas de "Wonder Woman 1984", la película dirigida por 
Patty Jenkins y protagonizada por Gal Gadot, está rodada también en el 
Parque Rural de Anaga,cuando una niña "Wonder Woman" cabalga por 
los Altos de Jardina hacia el barranco de Tahodio. Este pintoresco reco-
rrido ofrece hermosas vistas de la cara sur del Parque Rural de Anaga, 
entre pitones y el verde enclave del Monte Aguirre, los barrios altos de 
Santa Cruz, como el de La Alegría, y las ruinas de la presa de Tahodio. 
El Monte de Aguirre es un antiguo bosque de laurisilva de condiciones 
singulares, y la conocida como Charca de Tahodio, una antigua presa 
que abastecía de agua a la ciudad de Santa Cruz. El valle de Tahodio se 
encuentra poblado desde época guanche, tal y como demuestran los 
yacimientos arqueológicos encontrados en sus cuevas y laderas. 

CON QUIÉN HACER LAS RUTAS DE PELÍCULA:  PATEATUSMONTES.COM


