
ENERO 2026

VALLE GUERRA-BAJAMAR-TEJINA-TEGUESTE- GUARDIA DE 24 H

www.coftenerife.es

Accede con tu
Smartphone

Decretos 57/2009 y 33/2013

DESDE LAS 9 HORAS DE LA MAÑANA DEL DIA INDICADO
HASTA LAS 9 HORAS DE LA MAÑANA DEL DÍA SIGUIENTE

Lcda. Dª. Julia de Felipe Rodríguez
Carretera General, 125 (Bajamar)

922-54-06-351 jue
2 vie 00:00h a 09:00h

09:00h a 23:59h

2 vie Lcdo. D. Néstor Armas Martín
Carretera Gral. El Socorro nº 134 (Tegueste)

(922-54-57-87)
3 sáb

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

3 sáb Lcdo. D. Juan Antonio Méndez Alonso
Avda. de Milán, 16 (Tejina)

(922-54-25-53)
4 dom

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

Lcdo. D. Jorge Jesús Siverio Rosado
Calle Lomo Solís, 8 (Valle Guerra)

(922-15-05-60)4 dom
5 lun 00:00h a 09:00h

09:00h a 23:59h

5 lun Lcdos. D. Gaspar Reig Ripoll y Dª Amada Perdomo Betancort
C/ El Casino, 37  (Tegueste)

(922-54-15-46)
6 mar

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

Lcda. Dª. Laura Berástegui Guigou
Carretera Tejina-Tacoronte, 157 (Valle de Guerra)

(922-27-20-56)6 mar
7 mié 00:00h a 09:00h

09:00h a 23:59h

7 mié Lcdas. Dª. Luisa S. Arbelo Capote - Dª. Patricia Rodríguez Arbelo
C/. Arriba, 9  (Tejina)

(922-54-01-02)
8 jue

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

8 jue Lcdos. D. José Manuel de Puelles Lemus y D. José Manuel de Puelles Serrano
C/ El Carmen, 8 (Tegueste)

(922-54-13-61)
9 vie

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

9 vie Lcdo. D. Joaquín Feria Hardisson
C/ Felipe del Castillo, 42 - La Castellana (Tejina)

(922-54-01-15)
10 sáb

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

10 sáb Lcda. Dª. Virginia Isabel Dorta Martín
Carretera Gral. La Laguna a Punta Hidalgo, 12, Local Izqdo - Pedro Alvarez (Tegueste)

(922-89-32-62)
11 dom

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

Lcda. Dª. Julia de Felipe Rodríguez
Carretera General, 125 (Bajamar)

922-54-06-3511 dom
12 lun 00:00h a 09:00h

09:00h a 23:59h

12 lun Lcdo. D. Néstor Armas Martín
Carretera Gral. El Socorro nº 134 (Tegueste)

(922-54-57-87)
13 mar

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

13 mar Lcdo. D. Juan Antonio Méndez Alonso
Avda. de Milán, 16 (Tejina)

(922-54-25-53)
14 mié

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

14 mié Lcdo. D. Jorge Jesús Siverio Rosado
Calle Lomo Solís, 8 (Valle Guerra)

(922-15-05-60)
15 jue

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

15 jue Lcdos. D. Gaspar Reig Ripoll y Dª Amada Perdomo Betancort
C/ El Casino, 37  (Tegueste)

(922-54-15-46)
16 vie

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

16 vie Lcda. Dª. Laura Berástegui Guigou
Carretera Tejina-Tacoronte, 157 (Valle de Guerra)

(922-27-20-56)
17 sáb

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

17 sáb Lcdas. Dª. Luisa S. Arbelo Capote - Dª. Patricia Rodríguez Arbelo
C/. Arriba, 9  (Tejina)

(922-54-01-02)
18 dom

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

Lcdos. D. José Manuel de Puelles Lemus y D. José Manuel de Puelles Serrano
C/ El Carmen, 8 (Tegueste)

(922-54-13-61)18 dom
19 lun 00:00h a 09:00h

09:00h a 23:59h

19 lun Lcdo. D. Joaquín Feria Hardisson
C/ Felipe del Castillo, 42 - La Castellana (Tejina)

(922-54-01-15)
20 mar

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

20 mar Lcda. Dª. Virginia Isabel Dorta Martín
Carretera Gral. La Laguna a Punta Hidalgo, 12, Local Izqdo - Pedro Alvarez (Tegueste)

(922-89-32-62)
21 mié

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

21 mié Lcda. Dª. Julia de Felipe Rodríguez
Carretera General, 125 (Bajamar)

922-54-06-35
22 jue

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

22 jue Lcdo. D. Néstor Armas Martín
Carretera Gral. El Socorro nº 134 (Tegueste)

(922-54-57-87)
23 vie

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

23 vie Lcdo. D. Juan Antonio Méndez Alonso
Avda. de Milán, 16 (Tejina)

(922-54-25-53)
24 sáb

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

24 sáb Lcdo. D. Jorge Jesús Siverio Rosado
Calle Lomo Solís, 8 (Valle Guerra)

(922-15-05-60)
25 dom

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

Lcdos. D. Gaspar Reig Ripoll y Dª Amada Perdomo Betancort
C/ El Casino, 37  (Tegueste)

(922-54-15-46)25 dom
26 lun 00:00h a 09:00h

09:00h a 23:59h

26 lun Lcda. Dª. Laura Berástegui Guigou
Carretera Tejina-Tacoronte, 157 (Valle de Guerra)

(922-27-20-56)
27 mar

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

27 mar Lcdas. Dª. Luisa S. Arbelo Capote - Dª. Patricia Rodríguez Arbelo
C/. Arriba, 9  (Tejina)

(922-54-01-02)
28 mié

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

28 mié Lcdos. D. José Manuel de Puelles Lemus y D. José Manuel de Puelles Serrano
C/ El Carmen, 8 (Tegueste)

(922-54-13-61)
29 jue

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

29 jue Lcdo. D. Joaquín Feria Hardisson
C/ Felipe del Castillo, 42 - La Castellana (Tejina)

(922-54-01-15)
30 vie

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

30 vie Lcda. Dª. Virginia Isabel Dorta Martín
Carretera Gral. La Laguna a Punta Hidalgo, 12, Local Izqdo - Pedro Alvarez (Tegueste)

(922-89-32-62)
31 sáb

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h

31 sáb Lcda. Dª. Julia de Felipe Rodríguez
Carretera General, 125 (Bajamar)

922-54-06-35
1 dom

09:00h a 23:59h
00:00h a 09:00h



TURNOS DE FARMACIAS DE GUARDIA FARMACIA DE HORARIO 
AMPLIADO ZONA: VALLE GUERRA

 Abierta de Lunes a Domingo.

Lcda. Dña. Laura Berástegui Guigou 
Ctra. General Tejina-Tacoronte, 157 
Esquina Puerto Escondido (Valle Guerra) 
Teléfono: 922-27-20-56

Horario de la farmacia

De Lunes a Viernes: De 08:00 a 21:00 horas.  
Sábados y Domingos: De 09:00 a 21:00 horas.
(Todos los días del año)

Accede con tu 
Smartphone 


